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Programma d'attivita stagione 2025-2026

Vacanze scolastiche 2025-26

Inizio anno scolastico: lunedi 1 settembre 2025

Vacanze autunnali: dall'l al 9 novembre 2025

Imm. Concezione: domenica 8 dicembre 2024

Vacanze di Natale: dal 24 dicembre 2025 al 6 gennaio 2026
Vacanze di Carnevale:  dal 14 al 22 febbraio 2026

San Giuseppe giovedi 19 marzo 2026

Pasqua: dal 3 al 12 aprile 2026

Fine anno scolastico: mercoledi 17 giugno 2026

1. U15 - (nati nel 2011)

Il programma d'attivita € stabilito dalla SIHF. Le 6 Selezioni regionali U15 (per ogni regione due) iniziano
I'attivita con il campo d'allenamento estivo: i giocatori ticinesi sono inseriti nella Selezione della Svizzera
centrale sud con i giocatori della Svizzera centrale /EVI). Durante la stagione, in occasione delle date
stabilite dalla Lega, vengono organizzati dalla SIHF tre tornei U15, con partite da 3 x 15 minuti, ogni
squadra gioca contro le altre 5 (15 partite per torneo). | costi sono assunti dalla SIHF. Ai tornei sono
osservati e qualificati i giocatori in funzione della costituzione di 6-8 blocchi e 4-6 portieri per la rosa
allargata della futura Nazionale U16.

Attivita Dove Quando oral/giorni (Conv.
Test condizione fisica Macolin 22 giugno 2025 SIHF
Campo portieri Zuchwil 1-4 luglio 2025 SIHF
Campo d'allenamento Engelberg 21-25 luglio 2025 SIHF
Torneo 1 Grindelwald 14-16 agosto 2025 SIHF
Torneo 2 Les Ponts de Martel  [6-8 novembre 2025 SIHF
Torneo 3 Bellinzona 5-7 febbraio 2026 SIHF

|:| ogni regione 2 squadre - Ticino con EVI (Svizzera centrale)
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2. U14 - Bibi Torriani - (nati nel 2012)
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Le date corrispondono a quelle stabilite dalla SIH per tutte le altre Selezioni nazionali.
[l torneo Bibi Torriani riguarda 12 selezioni cantonali. Durante 3 fine settimana sono organizzati

regionalmente i 6 tornei, nel corso dei quali ogni selezione incontra tutte le altre.

Le partite si svolgono con 3 tempi da 15 minuti e sono distribuite nelle seguenti fasce orarie: il sabato
dalle 10.00 alle 22.00; la domenica dalle 08.00 alle 18.00. Nella tabella qui riportata sono sottolineate le
localita (sottolineate) che riguardano la Selezione Ticino.
Nel corso dei tornei Bibi Torriani i giocatori sono osservati e qualificati per la costituzione di 6 squadre
regionali per il torneo finale di Seewen, segnatamente per le selezioni U15 dell'anno successivo.

Il torneo internazionale ARGE-ALP quest'anno si svolgera in Trentino, a Trento (26-29 dicembre 2025).

NB: le date degli allenamenti sono indicative e saranno confermate di volta in volta con le

convocazioni

Attivita Dove Quando oral/giorni [Conv.
Campo d'allenamento Bellinzona 19-23 luglio 2025 5 giorni Hti
Allenamento Bellinzona eventuale Hti
Torneo 1 Romanshorn e (Zurigo ) |6-7 settembre 2025 Programma .
speciale Hti
. 3 novembre 2025 Programma [Hti
Settimana 47 CSB-CST 7 novembre 2025 speciale Hti
Torneo 2 Faido e (Briga) 8-9 novembre 2025 Programma .
speciale Hti
Allenamento Bellinzona 23 dicembre 2025 Hti
Torneo ArgeAlp Trentino (Trento) 26-29 dicembre 2025 Programma .
speciale Hti
Torneo 3 Huttwil e (Ginevra) 7-8 febbraio 2026 Programma |
speciale Hti
Allenamento Engelberg ev. 20 marzo 2026 Hti
, . . secondo SIHF
Torneo finale per selezionati |Engelberg 21-22 marzo 2026 conv. SIHE
Allenamento Bellinzona data da stabilire Hti
Torneo dei Leoni Landshut (Baviera)  |9-12 aprile 2026 Programma |,
speciale
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3. U13 - (2013)
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Obiettivo della stagione: valutare i giocatori della categoria U14 in vista della formazione della futura

selezione U14 per la Bibi Torriani 2026-27. Alcuni ragazzi nati nel 2013 saranno invitati al campo
d’allenamento nella medesima settimana della Selezione U14. In seguito il programma di reclutamento
U13 prevede 2 giornate di formazione (punti d'appoggio) con la collaborazione dei Club. Sono previsti

inoltre 1/2 tornei intercantonali o internazionali.

prog. Torneo

Attivita Dove Quando oral/giorni  |Conv.
Campo d'allenamento Bellinzona 19-23 luglio 2025 5 giorni HTi
Punto d'appoggio Faido 6 novembre 2025 1 giorno HTi
Torneo internazionale Faido 3-5 gennaio 2026 3 giomni HTi

prog. Torneo

Punto d'appoggio Faido 17 febbraio 2026 1 giorno HTi
. da stabilire HTi
Allenamenti: — -
da stabilire HTi
. . . 3 giorni .
Torneo intercantonale U13 Friborgo 10-12 aprile 2026 HTi

4. U15 e U14 Girls - (2011 e piu giovani)

Obiettivo della stagione: organizzare attivita solo per ragazze con un campo estivo, alcuni punti

d'appoggio, la partecipazione a tornei e un torneo 3:3 solo per ragazze nella seconda fase della stagione.

Attivita Dove Quando oral/giorni [Conv.

Campo d'allenamento Biasca data da stabilire 3-4 giorni HTi

Punto d'appoggio Faido data da stabilire 1 giorno HTi

Torneo U14 Lenzerheide 8-9 novembre 2025 2 gioni Hti/GR
prog. Torneo

Torneo U14 Friborgo 7-8 febbraio 2026 2 giomni Hti/GR
prog. Torneo

Torneo U15 Bressanone 18-19 aprile 2026 3 giorni HTi/GR
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